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地点：Qian Xi (Farrer Park) Restaurant  at 4th Floor in Civil Service Club 
60 Tessensohn Road Singapore 217664 
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主讲主讲主讲主讲::::木霁弘教授木霁弘教授木霁弘教授木霁弘教授    
云南大学文学与新闻学院教授 

云南茶马古道研究会副会长    

副主讲副主讲副主讲副主讲::::刘春艳女士刘春艳女士刘春艳女士刘春艳女士    
云南农业大学普洱茶学院 

茶叶协会茶艺茶道专业委员会副主任        
论坛主席论坛主席论坛主席论坛主席::::潘国驹教授潘国驹教授潘国驹教授潘国驹教授    
南洋理工大学高等研究所创所所长 

新加坡中国商会前会长     
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“茶”初始为药用，传为神农尝百草而得之。《神农本草》载：“神农尝草，日遇七十

二毒，得茶解之。”对于普洱茶的药用保健价值，中国历代医学名家均有论述，亦有不少史

料记载。由于普洱茶普洱茶普洱茶普洱茶的养生保健价值，如今普洱茶也促进了商贸文化的发展。 
主办单位 特别从云南邀请了云南大学教授木霁弘阁下莅临新加坡，与爱茶人士共品普洱

茶蕴含的养生保健，以文化养生搭建商贸机遇。             
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